
Programmes de formation 
sur le lieu de travail
Nous savons que notre formation est efficace. Plus important encore, d’autres 
le savent aussi. En tant que centre de formation en santé et sécurité au travail 
désigné par le gouvernement de l’Ontario, nous avons formé des centaines 
de milliers de travailleurs, de superviseurs, de comités mixtes de santé et 
de sécurité, de représentants de la santé et de la sécurité des travailleurs 
et d’autres intervenants sur le lieu de travail au cours des trois dernières 
décennies. Avec plus de 200 programmes de formation prêts à être dispensés, 
nous sommes bien placés pour aider votre lieu de travail à se conformer aux 
nombreuses exigences de formation imposées par les lois sur la santé et la 
sécurité. La plupart des formations que nous proposons peuvent également être 
utilisées pour la formation générale de la main-d’œuvre et dans le cadre de votre 
programme global de santé et de sécurité au travail. De nombreux programmes 
du CSST sont programmés pour se dérouler à différents moments de l’année 
dans des salles de classe virtuelles. Certains sont également programmés dans 
des salles de classe en personne dans une communauté près de chez vous. 
Nous pouvons aussi travailler avec vous pour organiser la prestation d’un ou de 
plusieurs programmes de formation selon votre horaire et/ou sur votre lieu de 
travail ou de formation. 

Vous trouverez ci-dessous les titres des formations essentielles sur le lieu de travail. Pour obtenir 
de plus amples renseignements, des descriptions de programmes et des calendriers, visitez 
notre site Web, whsc.on.ca/Accueil, ou appelez notre ligne sans frais de n’importe où en Ontario, 
1-888-869-7950, et demandez à parler à un(e) représentant(e) des services de formation.
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Formation du comité mixte sur la santé et 
la sécurité  

Certification - Partie I  [3 jours] *
Programmes de certification Partie II  [2-3 jours] * 
Cours de perfectionnement à la certification  
[6,5 heures] *
Documenter la santé et la sécurité  [3 heures] *
Comités et représentants fédéraux  [12 heures] *
Programme de prévention des dangers 
(fédéral)  [3 heures] 
Contrôle de l’hygiène du travail  [6 heures] 

Inspections du lieu de travail  [3 heures] 
Enquêtes sur le lieu de travail  [3 heures] 

Sensibilisation, formation des opérateurs 
et autres formations

C-45 Le projet de loi Westray  [3 heures]

Opérateur de tronçonneuse  [6 heures] 
Entrée dans un espace clos et reconnaissance 
des dangers  [6 heures] 

Entrer dans un espace clos en                
construction  [6 heures] 
Conducteur de chariot élévateur à fourche pour 
la construction et l’industrie  [9 heures]

Sensibilisation à la santé et à la sécurité dans 
la construction  [6 heures]

Montage et levage en construction - Principes 
de base  [14,5 heures]

Une formation pour ce qui vous tient à cœur

@WHSCtraining

whsc.on.ca/Accueil   1-888-869-7950
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Gréement et levage en construction - Principes 
fondamentaux  [7,5 heures]

Boîte à outils ergonomiques  [3 heures] *
Ergonomie : application des principes de prévention au 
travail  [6 heures] 
L’ergonomie dans les soins de santé et les services 
sociaux  [3 heures]

Ergonomie : principes de base  [6 heures] *
Protection contre les chutes - Industriel  [4 heures] 
Surveillance des incendies  [6 heures] 
Opérateur de chariot élévateur  [8 heures] *
SIMDUT général harmonisé  [2 heures] *
Grues industrielles - gréement et levage  [6 heures]

Grues industrielles - actualisation sur le gréement et le 
levage  [3 heures]

Analyse des tâches  [3 heures]

Cadenassage (fabrication)  [6 heures]

Opérateur de mini-pelle  [8 heures]

Respirateurs non ajustés - Virtuel  [3 heures]

Loi sur la santé et la sécurité de l’Ontario  [3 heures]

Opérateur de plate-forme élévatrice mobile de travail          
[8 heures] *
Plate-forme de travail élévatrice mobile -            
actualisation  [4 heures] *

Propane pour CH-02 ROT  [6 heures] 
Manipulation, stockage et utilisation du propane  [6 heures] 
Opérateur de chariot élévateur tout terrain  [8 heures] *
Évaluation à mi-parcours du conducteur de chariot élévateur 
tout-terrain  [1 heure] 
Conducteur de chariot élévateur à direction assistée et de 
mini-pelle  [9 heures]

Conducteur de pelleteuse et de mini-pelleteuse  [6 heures]

Conducteur de chargeuse compacte  [8 heures]

Sensibilisation des superviseurs à la santé et à la          
sécurité  [3 heures]

Formation à la santé et à la sécurité des superviseurs  [6 heures]

Installateur et opérateur d’équipement d’accès              
suspendu  [12 heures]

Opérateur d’équipement d’accès suspendu  [7,5 heures]

Contrôle de la circulation  [6 heures]

Transport de marchandises dangereuses  [3 heures]

Transport de marchandises dangereuses par route  [6 heures] 
Sensibilisation à la santé et à la sécurité des                     
travailleurs  [2 ou 3 heures] *
Représentants des travailleurs en matière de santé et de 
sécurité - petits lieux de travail  [12 heures]

Travail en hauteur  [6,5 heures] * 
Travail en hauteur – Mise à jour  [4,5 heures] *

Formation à la sensibilisation aux dangers 
Les programmes individuels de sensibilisation aux dangers sont dispensés au cours d’une session de trois heures. 
Lorsqu’ils sont regroupés, trois programmes distincts peuvent être dispensés au cours d’une session d’une journée. 
Chaque programme est conçu pour répondre aux exigences de formation de la partie II de la certification. Ils conviennent 
également à la formation générale de la main-d’œuvre. 

Amiante *
Dangers biologiques *
Dangers chimiques *
Gaz comprimé 
Espaces confinés
Systèmes de convoyeurs 
Incidents critiques et stress post-
traumatique *
Dangers électriques 
Appareils d’élévation

Urgences et pandémies
Ergonomie et TMS *
Ergonomie dans les soins de santé et 
les services sociaux 
Incendie et explosion 
Inflammables et combustibles 
Chariots élévateurs à fourche
Outils à main
Stress dû à la chaleur et au froid 
Équipement lourd mobile
Heures de travail
Air intérieur *

Maladies infectieuses *
Confinement : une réponse à la crise *
Verrouillage 
Manutention manuelle des matériaux 
Moisissure *
Pièces de machine en mouvement 
Sensibilité chimique multiple 
Bruit *
Dangers biologiques au bureau : virus, 
moisissures et bactéries 
Environnement de travail au bureau : 
dangers informatiques *

Une formation pour ce qui vous tient à cœur
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*	 Les documents destinés aux participants sont disponibles en français pour les programmes marqués 
d’un astérisque. Sur demande, tous nos programmes de formation peuvent être donnés par un 
instructeur francophone qualifié du CSST.

Manipulation des patients
Équipement de protection personnelle 
Dangers physiques *
Le propane
Dangers psychosociaux et santé 
mentale sur le lieu de travail *
Travail sur la route 

Dangers pour la sécurité *
Le stress sur le lieu de travail *
Transport de marchandises 
dangereuses
Dangers liés à la conduite d’un 
véhicule 
Surfaces de marche et de travail *

Sauvetage sur l’eau et la glace 
Dangers liés au soudage 
Organisation du travail 
Sensibilisation au travail en hauteur * 
Violence et harcèlement au travail *
 


